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lord*s family

familie des nerrn




Es gibt Fernsehzeitschriften, Modezeitachriften, Fachzeit-
schriften, Fangeitschriften, Untergrundzeitschriften usw.

Und jetzt gibt es FAMILY PRESS (FP).

PP iat eine andere Zeitung. FF ist eine Familienzeitung.FP

wird von einer Familie gemacht, die LORD'S FAMILY - Familie
dea Herrn heift. Das aind wir, 15 Leute, die zusammenleben,
—arbeiten und vor allem zZusammen musizieren.

'F wird fiir eine Familie gemacht. Fiir die Familie all derer,
die -einzeln oder in Kommunen verstreut- sich Gedanken ma-

chen iiber bessere Lebensformen als die der Geld-Kultur, und

die versuchen, ihre andere Vorstellung vom Leben zu verwirk-
lichen. Das sind wir alle: Die, die FP machen, und die, die

FP lesen.

Wir mochten, daB die Grenze zwischen den Produzenten & den
Konsumenten von FP allmihlich verschwindet. Das passiert
dann, wenn jeder, der etwas sagen oder fragen will, fiir FP
schreibt oder zeichnet und wenn alle mithelfen, FFP zu ver-
treiben. FP braucht Mitarbeiter in jeder Stadt und in je-
dem Dorf und auf allen Einddhidfen.

Von denen, die es anders machen wollen als es die MHchtigen
im Lande machen (sie sind nur deshalb méchtig, weil wir sie
machen lassen), ist beinahe jeder auf einem eigenen, ande-
ren trip. Der eine ist Kommunist, der andere Anarchist, der
ndchate Drogen-PHilosoph, der iiberndchste Jesus-freak. Was




dem einen sein Buddha, ist dem andern sein Marx. Wir alle
sollten versuchen, auf unseren ureigensten trip zu gehen,
der dann {iberhaupt kein trip mehr ist, sondern der wir sel-
ber sind und alle zusammen: L i e b e,

Liebe ist stdrker als alles andere, Liebe izt ohne Leit,
nieht alt, nicht neu. Wenn sie unaer aller eigentliche, un
sere tiefste Triebkraft iat, dann erst kann FAMILY PRESS
wirklich sein, was sie sein soll: eine Familienzeitung.

Priede all denen, die guten Willens sindl dﬂowﬂ:

Lonp's FAMILY

aus dem INHALT: IMPRESSUM NR.1
iiberhitzte gedanken .. FAMILY PRESS ( jmgendeigen)
metamorphoSen ...sesss 8. ist eine andere zeitung
higher: and higher .... s. preis: dm 1,-
BonnyiEALP 0L Dl Oy i adresse: albert schmidt
s o i e - S R 8432 beilngries, schléssel
warum ich musik mache s.16ff redaktion & herausgabe:
alkohol nikotin heroin s.Zoff LORD'S CHILDREN/FAMITY gdbr
bangla deall v.cveve... 8.35FF susdtzliche mitarbeiter bei
nr.1: bernd kugler, w.busch

UNSERE FRMILIE % UN<eRE MUsiL,
Wir trafen uns in Niirnberg und lebten dor{=Th i Ziiﬁﬁﬁﬁf
an einer lauten Strafe, wo Tag und Wacht Autos vorbei-
fuhren. Wir wellten miteinander reden, zusammen essen,
zusammen wohnen und, weils Freude macht, zusammen spie-
len. Wir nahmen Gitarren, Fléten und Bongos und gpiel-
ten. Draufen flol der Verkehr und fremde Menschen eil-
ten vorbei. Menschen mit #ngstlichen Gesichtern. Men-
schen, die uns nicht hiren konnten, weil sie nur ndach
fremde GerHusche horten, die sie aber gewohnt waren.

Wir merkten, wie sehr wir von diesen fremden, aber ge-
wohnten GerBuschen beeinfluBt worden waren: Du liufst
s0 im Wald und hirst einen Vogel zwitschern. Du bleibst
stehen, hirst zu - und horst auf einmal dich selbst,
wie du deine Gitarre quilst. Du spielst wiel zu laut,
du verzerrst. Du spielst am liebsten so, wie du es auf
einer belebten StraBenkreuzung immer hirst: Du apielst
das Auto, die Strafenbahn, den Krach an der Baustelle,
die schlechte Luft, die dich kaum mehr atmen 1HGEt. Du
spielst die ANGST,die sich auf die Lunge legt. Du mbch-
test achreien, schreien - lauter als die Kreuzung
schreit, Gz



Hier im Wald ist Huhe, nur das Rauschen der Biume und

der Gesang der Vogel. Wir merkten, daB wir in den Wald
ziehen wiirden.

Ein guter Freund half uns. Mit ihm zusammen fanden wir
ein altes, unbewohntes Haus. Wochenlang arbeiteten wir,
bis es wieder wohnlich war. Mit Mdrtel, Gips und Farbe.
Ungeben von BEumen, an einem Berghang des Altmilhltales,
zuniupten eines kleinen Stéddtshens mit vielen freundli-
chen Menschen ist es unsere neue Heimat.

Von der Sonne geweckt, waschen wir uns an einem Brunnen
mit klarem Juellwasser.Wir sitzen an einem groBen 'isch,
trinken noch kuhwarme Milch und essen Bauernbrot. Unser
gemeinsames Lehen sieht jeden Tag ein biBchen anders
aus. Oft singen und spielen wir im Freien. Im Wald, am
Bach. Wir spielen die B#ume, die Blumen,die kleinen Ki-
fer, die ilber unsere Beine krabbeln. Wir kénnen gar
nicht mehr die Musik der Stadt machen.

Ich kann filir die Freunde spielen, die rund um mich sit-
ZEen. Lieder von der Sonne, von der Farbenpracht, der
Schinhelt der Natur. Lieder,mit denen ich meinen Freun-
den sagen kann, dafl ich sie liebhabe. Hier horen mir
Menschen zu, die mit ihren Instrumenten ssgen, daBl sie
gerne zllen Menschen sagen wollen, dal alle Menschen
aich lieben kidnnen. Jeder spielt seine Melodie, Die Me-
lodie, die so gut zu der des andern paBt, welil sie das
gleiche sagt.

Eaz ist schin, wenn wir diese Musik filir andere Menschen
spielen. Es wird schin sein, wenn jeder seine Melodie
dazuspielen wird. michl
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GEDANKEN ETNE3 'TBERHITZTEN HIRNS
«+ss und die Bewohner jenes FPlaneten setzten
sich begeistert und ohme sich zu schonen 1in
«der heiBen Jahresgeit der infraroten & ultra-
violetten Strehlung ihrer Sonne aus, um den
natiirlichen Strahlungsschutz ihrer Organismen
zu sktivieren. Wem es gelang, miglichst viel
Farbpigment an der Hautoberfliche seines Kdr-
pers einzulagern, der wurde wegen seines "ge-
sunden" Ausesehens bewundert.Millionen pilger-
ten deshalb Tausende von Kilometern mit ihren
Familien und ihrem Hausrat in noch heifiere Ge
genden ihrer Welt.

Vorbriunoen
uaspequauUuuocS wins

Dort nahmen sie alljshrlich ein panr Wochen
lang grofle kirperliche Stropazen, seelische
Anspannungen,Klimawechsel, Reiseiibelkeit, Ma-
genverstimmungen, Hitszachlhge, Sonnenbrénde,
organiastorische Arbeit,Sprachachwierigkeiten,
nervliche Belastungen und finanzielle Opfer
auf sich.

| Nach einigen Wochen tHglicher Liegekuren auf
iiberfiillten Strénden, verbunden mit tdglicher
Behandlung der Haut mit schiitzenden Salben
und Olen, whhrend unausgesetzter Transpira-
tion Tag und Facht stellte sich dann endlich
die langersehnte Braunférbung der sonst wei-
Ben Haut jener Menschen ein. (Jenes WeiB, um
das sie die restlichen Weltras=en beneideten. )
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I'er Erfolg und die Erinung dieses Unterneh-
mens bestand in den neidischen Blicken bldaa=
Serer Artgenossen oder in anerkennenden Wor-
e Len derselben, wie gesund und gut erholt der

. zuruCkgnbehrtp doch aussehe,

P Tiies hob dns Selbstrefiihl des Individuume der-
artig, dal es beechlof, nach einem Jahr sti-

gl rer, stumpfeinniger Arbeit wieder in "Urlaub®
Yl 22 falren und sich zu erholen, - bl
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Ich ging einmal spazieren an einer =cnBinen Tag. ™ie
Yenschen, die ich traf,sie sahen mich nicht an. Sie
k-nnten mich nieht. HSie kannten nur ihre Sorgen.Sie
hasteten uné suchten wag., Inen finder “onnten sie's
ninht.

3ie haBten und sie schlugen =sich. Und ihre Herzen
blieben stumm. Sie fanden keine Antwort und wufiten
nicht mal genau die Fragen.

Ich ging weiter und wollte jemanden finden.Ich such
te FPreunde und wuBte nicht mal wen. Ich ging weiter
und immer weiter.

Plotzlich war ieh im Wald.

Ich merkte, wie ziellmédhmhertiFf. Ich setzte mich

hin nnd merkte erat spidter, daB ich auf dem weichen
Waldboden saB und mit den Hénden kleine Aste szZer -

brach. Ich besann mich auf meine Hande. Was taten

sie denn so den ganzen Tag. Y

Ich legte mich auf den Riicken.Ein Grashalm kitzelte
mich im Gesicht. Ich schob ihn wees.

Der Himmel, den ich sah, war gef#chert von vielen

Asten.Die Kste standen in wunderschiner Ordnung von
den Stdmmen weg, liebevoll ineinander verachlungen.
Jeder Ast ging von seinem Stamm aus.feder As*t hatte
die gleiche Aufgabe. Er hatte Nebendste,Astwurzeln,
Spitzen, Rinde nnd Stamm.

Auch der Waldboden, auf dem ich lag, war Stamm.
Stamm fUur die vielen BHume, die auf ihm wuchsen wie
grofle Aste. Stamm auch fiir mich, der auf ihm liegen
durfte.

Ich roch die gute Luft,die schwer und wiirzig,leicht
und modrig wer. Der Himmel war von Wolken iiberzogen.
Ich lag 30 und nahm wahr.

Ich fand Freunde, die Baum und Wolke,Ast und Himmel
hieBen. Ich fand mich.
: michl
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70 VERKAUFEN: Bassverst. echolette B3 40, Gesangsverst.
Echolette M To (neuwertig), Hifner-Gitarre (elekir.) &
Teisco-Gitarre |elektr.), Schmidt-looWatt-BaBbox (groR).

Alles

t erhalten und voll einsatzfdhig. Hauptvorteil:

ums tdndehalber sehr billi%. Kontaktadresse: PAMILY PRESS,
8432 deilngries, Schldssel.
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'%p Ihr alle schreit nach der Ver&nderung.

ol Tut sie!

*

o Ihr wollt die Welt, die Gesellschaft,

oo die Pamilien oder was es sonst noch gibt, verdndern.
gt

Ihr seid die Welt.

Ihr seld die Gesellschaft.
Thr seid die Familien.

Thr szeid alles.

Was kinnt ihr besseres tun
als euch selbst zuerst Hndern?

Die Menschen streben nach Hulleren, materiellen Dingen,
sie suchen das Gliick zu kaufen.
lhr macht denselben Fehler wie gie,

indem ihr versucht, dieses #uBeren Dinge zu verlindern.

Uie HuBeren Dinge sind nur ein Spiegel des Inneren
von euch.

Ist imakuBeren etwas falsch, so liegt die Ursache
im Inneren.

Wenn ihr euch also innerlich #ndert,

so werdet ihr euch naturgem#f auch nach auBien Hndern.
In euren HuBeren Handlungen

WfﬂHTIG fiir Amateur- und Berufsmusiker:
LAGER AN STREICHINSTRUMENTEN & GTTIRREN
ALLES ZUR@uAR

GEIGENBAUWERKSTATT

Karl Weidler
Mirnberg - Pirdcheimerstrahe 92
Nevbau Reparaturen Saifen
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ATGHER AND HTGHBR

Ich werde durch viele Sachen HIGH. Am meizten durch mich
selbat. Sehr oft durch Musik. Sehr schnell,wenn ich lie-
be.

Ich versuche, durch alle Dinge HIGH zu werden. Buddha,
Christus, Shiva, Krishna, Mohammed, alle sagen das glei-
che: Beschliftige dich mit den Dingen um dich herum. Freu
dieh an ihnen. Freu dich iiber dich selbst.Liebe. Du bist
Liebe. Du kannst lieben.

Nimm dir das Universum. Es ist da. Bs existiert. Es ge-
hért dir. Dein Spielplats. :

Man kann sie klar sehen. Nixon und die anderen Typen mit
ihrem Monster-Ego. Rennen wie angestochene Gladiato =
ren durch die Arena. Sie begreifen nicht, daf die FErde
nicht grifer igt als ein Golfball. Und um sich wie Nixon
& Co. aufzufithren, braucht man Platz. Ten =aber gibt es
nicht. Alsc kann man nicht mehr so handeln. Sechs Teute
in einem Raum. Jeder hat eine Hendgranate,einer hafit den
anderen.Und jeder macht sein Ding sclarf. Und alle gehen
dabei hoch. Das ist die beschissene Situation.

Wir milssen elnen Weg finden, um die Monster-Fgos Aauszu
merzen. Niecht nur des von Nixon. Meins sauch. Und das deT
anderen Leute. WUnd zwar mit viel mehr Anstrengung, als
wir bisher an den Tag gelegt haben. Vielleicht schaffen
ea meine Kinder, aber auch nur dann,wenn ich ihnen nicht
die gleiche repressive Scheifle beibringe,.die man mir er-
rihlt hat. Bs beginnt 4lse bei mir.

Es gibt eine Wenge Teute, die nieht verstehen, dafi der
Sinn des Lebens in einer stiindiren Veriinderuns besteht,
Und genau die gleichen Leute werden feststellen milssen,
daff sich die Dinge um sie herum rasend schnell Hndern,



Und dann werden sie in die Wiiste gehen miiacen, um dort
Brigde zu =spielen. 8Sie werden die Welt ignorieren oder
sie flippen mus und murksen sich gegenseitig ab. Viele
werden dag in allernéichster Zeit tun. In den ndchsten 1o
Jdahren. Vorwiegend alte Leute. "Alte Leute", das meine
irh nicht als rnhronologiachen Begriff. Alter iet viel-
mehr eine FPrage der Haltung. TIch kenne einige sehr alte
15=-J8hrige, die sooo clever und sooo geschidftstiichtis
sind. Die =ind wie do-Jdhrige. UInd au= der rleichen Zcke
kenne ich einige sehr junge, sehr lebendige, sehr schbne
Menschen, To und 3o ‘Jahre alt.

Ich traf einmal eine nlte Bauersfrau aus New Hempahire.
Und sie war einer der bewuBitesten, vitalsten und vibrie-
rendsten Menschen,denen ich je begegnet bin. Sie ist 82,
Sie ist jiinger als ich.Total angekninst.Wenn morgens die
Jonne aufging, wurde sie HIGH davon. Und der Geruch von
frischem Kaffee machte sie stoned. Sie war die GrésSte.

Es gibt unheinmlich viele Wege, um dahin zu kommen. ﬁb?r
jeder Weg nach oben erweitert deinen Rewultseinzzustand.

Jeder kann seinen eigenen Weg haben. Tie Irogen allein
bewirken niehts.

ERST DER WILLE DAZU MACHT DIE BEWUSSTSEINSERWEITERUNG
MOGLICH.Und davor darf man keine Angst hahen.Du muft die
Verfinderung lieben. Wa= wirklich los ist? Ganz einfach:
Der Wandel geschieht jetazt!

(Aus der U-Zeitung "LOVE" ¥r.4)

e

e
o N

£

Fitnrrist und Stnger [MCrosby, Bt111s,
Nash & Young", "Jefferson Starzhip")

Dﬁ#é Crosby, Stév;-étillé'iuﬂrahﬁm Nash
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AUF DEUTSCH GESAGT: Die neue LP von Sonny Hennig

Sonny Hennig, bisher bekannt als Sénger und Organist
der Niirnberger Rock-Gruppe "Ihre Kinder"hat sich von
den "Kindern" getrennt und eine neue Band gegriindet.
Die erste LP ist bereits auf dem Markt: "TRANENGAS".
Gute deutsche Texte un d gute Musik.Pazit:Horens-
wert. Textbeispiel: Die neue Fassung des frijheren

"Kinder"-Liedes "weisser schnee, schwarze nacht".

schwarze nacht nr. 2

er hirte musik und rauchte gras

er kaufte ein paar gramm vom hdndler zum spass
er suchte den rausch, denn da ist alles schiin
heroin kannte er nur vom asehen

die ersten schiisse bekam er geschenkt

ein h#ndler weil, wie man kinder fidngt

der zustand war so selten schin

er sah keinen grund, ihm aus dem wege zu gehn

wir verdammen ihn nur

jeder schlieflt seine tiir

er bleibt einsam und schwach
wesser schnee, schwarze nacht

er war einmal lehrling, das ist léngst vorbedi
daa geld fiir den stoff schafft er an, einerlei
ob diebsatahl, ob einbruch, er hat keine wahl
ohne stoff wird sein leben zur qual

der hindler schenkt ihm schon lange nichts mehr
ein neuer kunde bedeutet ihm mehr

ein sohn unserer zeit muf vor hunger vergehn
nach einer liebe, die wir nicht verstehn

wir verdammen ihn nur ...

gein leben ist ein nadelstich

andere stiche macht er nicht

er sehnt sich manchmal nach ohnmacht und tod
heroin wird zum tidglichen brot

man sperrt ihn ein, doch er wird nicht gesund
er ist todkrank, doch fiir uns nur ein hund
dann lH6t man ihn frei, doch wo =0ll er hin
nichts ist hier besser fiir ihn

wir verdammen ihn nur ...

"TRANENGAS" - 1o unerwiinschte Lieder (kuckuck 2 375 oo8)

Sonny Hennig (Komponist, Texter, Arrangeur, Produzent;
Orgel, Klavier, akustische Gitarre, Gesang)

Frank Diez{Gitarre), Walti Schneider (Bass), Ginther
Storch (Schlagzeug) . Qe



FRAMUS-solid-body-gitarren

am 1. jan. 1946 als FRANKISCHE MUSIKINSTRUMENTENER-
ZEUGUNG FRED WILFER KG gegriindet, haben sich die
FRAMUS-WERKE vom ein-mann-betrieb zur fiihrenden gi-
tarrenfabrik europas entwickelt. von vielen soli-
sten und gruppen in aller welt werden FRAMUS-zupf-
und streichinstrumente bevorzugt, besonders aber
FRAMUS-gitarren. FRAMUS baut auch sonderénfertigun-
gen nach maB. FRAMUS, bubenreuth bei erlangen.

ANZEIGE



Der Birtuos

vori Wilhelm Busch (1922)

{"Introdn::ti;:m* Chicago T.A.)

nfroduzione.

Capriceingo. : Pazsagio chromatico.
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Fortissimo vivacissimo,

Bravo, bravissimo |

) BUCHERKISTE DI

QPOT;ITISPHP LITFH!LT!IH (klassiker & aktuelles)
RKUNSTLITERATUR {altes und neues)
AravTiEs (z. b. headcomics)
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o down, Yoses, way down in Egypts Land.
Tell ole Pharao, let my people go!

WARUM ICH MUSIK MACHE

Vor ein paar Jahren begann ich, in Amateurbands zu spielen,

Schon damals war Musik lebenswichtig fiir mich. Ich brauchte

sie als Ausgleich zu dem tdglichen Stress in der Schule und

zu Hause. Wenn ich allein oder mit der Band auf der Hiihne

spielte, konnte ich alles vergessen, auch mich selbst. Ich

war so welt weg von all den Bedriickungen, denen man tHglich
ausgesetzt ist.

Aber wenn ich auf der Biilhne spielte, Lkam auch mein anderes
lch durch, mein krankes, aufgeblasenes !Monster-Ich, das
nichts anderes sagen wollte als: Leute, hirt mal her, wie
toll ich Gitarre spiele, was fiir ein power sound! Seht her,
wie schnell ich iiber die Saiten flitze! Ich bin ein irrer
Hock- & Bluesgitarrist! Das war zunichst eine ganz niitzli-
che Sache fir mich, denn der Applaus und die Bewunderung
der Leute stdrkten mein Selbstgefiihl, und die WEdchen stan-
den auf mir. Lch konnte iiberleben.

Aber in Wirklichkeit zeigte sich gerade darin, wie jmmer-
lich ich war. Das war nichts anderes als eine ungeheuere
Sucht nach Selbsthestidtigung. um mehr SelhstbewuBtsein zu
kriegen, suchte ich die Bestédtigugg meiner LEISTUNG durch
die anderen. und wenn sie dann sagten, "Was fir ein Gitar—
rist!", dann meintenm sie auch nur die Leistung, die dich
vollbrachte, ich selber war ihnen herzlich egal. Und daran
war ich selbst schuld, weil ich ihnen genauso gegeniibertrat,



als ein personifiziertes Uber-lch, und weil sie mich doch
nur als Publikum interessierten.

Je mehr ich das alles durchschaute, d. h., je mehr ich mich
selbst durchschaute, desto weniger Sinn konnte ich diesem
ganzen Kasperltheater abgewinnen. Alles war SHOW und in
Wirklichkeit weit weg von mir selbst, weit weg von dem, was
ich wollte und was jeder in seiner tiefsten Unbefriedigt-
heit will, Ich begann, iiber meine eigene SHOW zu lachen,
ich begann, iiber die Leute zu lachen, von denen die meisten
einfach nichts merkten. Das war kein btses Lachen, sondern
ein befreiendes Lachen. Es war wie das Lachen iiber das sinn-
lose Spiel vieler frwachsenen: Malansziige, chromblitzende
Luxusautos und feudale Wohnungseinrichtungen sollen doch
aus ihnen etwas machen, was sie nicht sind: Perstnlichkei-
ten, Menschen, die sich mit sich selber identifizieren kon-
nen. Am meisten lachte ich i{iber mich selbst: Ich trug mein
Gitarrespielen vor mir her wie einen Popanz, um mich dahin-
ter zu verstecken.

SchlieBlich konnte ich das ganze Theater nicht mehr mitma-

chen, es war zu dumm. Aber bei den andern Bands, bei den

internationalen und regionalen Showleuten lief das Theater

unentwegt weiter: Bei den Stones und den Ten Years After,
bei Keith Emerson & Co., bei Grand Funk usw. usw. Mick Jag-

ger z. B. wenn auf die Biihne tritt und seine SHOW abzieht,

dann machen die Pans schon ina Hoschen, noch bevor er iiber-

haupt einen Ton gesungen hat. Das mag ganz niitzlich sein,

im Moment, weil es dem Bediirfnis nachkommt, sich wenigstens

einmal in der Woche gehen lassen 2u kionnen. Aber mit der

Zeit wird doch jeder merken, wohin ihn das filhrt:Zu Ersate-

befriedigungen, zu einem Ersatzleben, wo wie durch ein Ven-

til der 'berdruck abgelassen wird von den angestauten FPru-

strationen und Aggressionen, die das alltédgliche Leben aus-
machen.

Ich hérte schlieflich ganz auf, 6ffentlich zu spielen. Ich
fing an zu studieren, ©bis ich plétzlich neue Freunde traf,
die zum Teil alte Bekannte waren. Wir hatten alle #Hhnliche
Arfahrungen gemacht und Hhnliche SchluBfolgerungen gezogen.
ind wenn ich heute mit diesen Leuten Musik mache, dann weif
iek, warum.

17



Musik ist nun mal kein Stabhochsprung, wo's drum geht, die
Latte dimmer noch 5 cm hiher zu legen., Sie ist auch kein
100 m - Lauf, wo der Schnellste der King ist. Das sollten
sich alle die mal zu Herzen nehmen, die sich nicht entbls-
den, sogenannie "battles" zu veranstalten, Wetthewerbe, bei
denen z. B. zwei Schlagzeuger gegeneinander trommeln, um zu
ermitteln, wer der Bessere ist. Gladiatoren gehdren in die
Arena und niecht auf die Biihne. h finde, die Rémer waren
da doch ehrlicher.

48

Musik ist auch keine Verstirkerleistungsschau. ILauter als
Grand Funk geht ohnehin nicht mehr. Das hat alles keinen
Sinn, da hat sich das gante Drumrum verselbstindigt, der
Kohl ist ins Kraut geschossen.

Nein, fiir mich ist Musik etwas, dae uns aus dem Paradies
Ubriggeblieben ist, etwas, das mich {iber die beschissene
Wirklichkeit hinaushebt und mich so wirklich high macht.Das
ist kein Ausweg aus der Healitidt der Kriege und Verbrechen,
es ist keine Lisung, sondern ein ekstatischea Katapult, das
mich in andere Dimensionen befiirdern kann und mich %usténde
erleben 1ldB8%t, die normalerweise Utopie sind. Wenn du ganz
oben bist und iiber den Dingen, auch iiber deinem eigenen In-
strument, dann erfihrst du, wie schin alle es haben kdnnen.
in diesem Moment ist die Musik die Befreiung selbat. So wie
die Spirituals und Gospellieder der amerikanischen Neger-




sklaven die Befreiung selbst sein konnten, nicht etwa nur

Klagelieder.

und vor allem: Musik ist ein Hrlebnis, an dem sich wviele be-
teiligen kinnen. Sie kinnen aktiv mitspielen, mitsingen,tan-
zen oder auch "nur" zuhdren. Hs ist ja nicht wie bei einem
Gesprich, daf immer nur einer sprechen kann. Wenn ich spie-
le, kann ich Kommunikation machen, auf deutsch gesagt, ich
kann mich mitteilen, den Mitspielern und den Zuhiirern. Da-
rauf kommt es mir sehr an. Sich mitteilen heiBt, ohne be-
sondere Paxen ganz ehrlich aus sich selbst heraus spielen.
Wenn du z. B. einen alten Rispelblues horst von Bukka White
cder einen Song von dem unverwiistlichen Optimisten Pete See-
ger, dann ist das =0 echt und ehrlich, wie es nur sein kann.
Die erzdhlen etwas unmittelbar und chne Schminke. uUnd sie er-
zdhlen etwas das jeden angeht. Und genau deshalb ist der al-
te Bukka fiir mich ein tausendmal besserer Singer und uitarre-
spieler als irgendscein alvin .ee,

kg sind also zwel sachen, die fiir mach wrund genug sind, Mu-
sik zu machen: Das ekstatische Erlebnis, das Hinaufgehen
auf den Heiligen Berg und Hiniiberschauen ins Gelobte Land
Kanaan, Wie damals Moses. Und dann die Kommunikaticn, daB
du jemand mitnimmst oder davon erszihlst, "when you gotta go
back...". Nicht vom I'rip auf den Berg erzdhlst, sondern vom
Driiben, davon, daBl wir salle hiniibermiissen. #Auch dann, wenn
wir wissen, dal es von unserer Generation die wenigsten
wirklich schaffen, sondern erst die nach uns. Wie damals Efi
Moses.

Wir miissen nicht immer weinen und klagen,

We need not always weep and moan
and wear these slavery chains Forlorn, Und die elenden Sklavenketten tragen,
This world's a wilderness of woe, Diese Welt ist eln Jammertal

o let us on to ¢anaan !
go O laBt uns auf nach Kanaan gehen,
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|ﬂBER GESELLSCHAFTLICH EMPFOHLENE DROGEN UND DPIATEf

I. ALKOHOL

1. Stoffbeschreibg%fz + am hiufigsten konsumlierte droge +
in unserer gesellschaft akzepthert und gefordert + um-
satz steigt jdhrlich + uneingeschrénkte werbung fiir al-
kohol (bier, wein, spitituosen etc.) erlaubi.+ vom staat
eingenommene alkoholsteuer 1968 in der bundesrepublik:

3,5 milligrden dm.

2. Grinde fiir den Verbrauch von Alkohol: + feiern wollen +
vergessen wollen |"kummer ersauien") + sich anturnen (be-
schwipst oder berauscht sein) wollen und andere mehr.

€

3. Wirkung der Droge: + beli geringer dosierung angenehme an-
regung und keine medizinischen und sozialen schiden + bel
hoher und sehr hoher dosis: abstumpfung der wahrnehmungs-,
reaktions- und kritikfihigkeit, enthemmung, mangelhafte
gelbetkontrolle + intensiver alkcholgenull iiber lingere
zeit fithrt zu alkoholsucht + in der bundesrepublik sind
ca. 600 ooo menschen alkoholsiichtig, also im medizinischen
ginne schwer krank + [Foaore— 8 + ca. 40 % der téd-
lichen verkehrsunfil a le werden durch al-
koholbeeinfluBte Ver kehrateilnehmer ver-
ursacht + viele Ver brechen (totschlag,
kiérperverletzung etc. sowle selbstmorde
werden unter alkshol einflull begangen.

4, Pazit: alkohol mit s voraicht genielBlen,
verninftig dosieren, nicht autofahren! + nicht saufen!

IT. NIKOTIN

1. Stoffbeschreibung: + in unserergesellschaft erlaubte dro-
ge + nikotin ist im rauch von zigaretten-, zigarren- und
pfeifentabak enthalten + besonders im zigarettenrauch
schédliche teerstoffe + konsum steigt jéhrlich + in der
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bundesrepublik
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in der bundesrepublik gestattet + indirekte, aber sehr
wirksame werbung erfolgt z. b. durch den in aller dffent-
lichkeit (fernsehen!) bundeskanzler, schauspieler, musi-
ker usw. + fiir jedermann zugiggliche droge.

2, Griinde fiir den Verbrauch von Nikotin: + nervositét +
selbatbeschaftigung + orale ersatzbefriedigung + "ge-
selligkeit(in lokalen z. b.) + entspannen wollen {pau-
sezigarette) + imagepflege (gesteigertes selbstgefiihl).

3. Wirkung der Droge: + eingeblldefe beruhigung + anregung +
tel hoher dosis verengung der blutgefidfe, durchblutungs-
stirungen besonders der herzkranzgefdBe ("managerkrank-
heit") + bei intensivem Konsum iiber l#ngere zeit unter
umsténden lungenkrebs + in jedem fall gritfere anfdllig-
keit fiir krankheiten, kiirzere lebenserwartung, psychi-
sche abhingigkeit + wer regelmdfig tEglich swel schach-
teln zigaretten raucht, wird #ine um 16 jahre geringere
lebenserwartung haben als der nichtraucher + bei einer
schachtel tdglich verkiirzung der lebenserwartung um 8

jahre. Cﬁ‘ i |

Wer auch als Kapitin Kavalier ist. Wer auf
groBer Fahrt die kleine Wasche nicht vergifit. Wer
wind nicht nur um die Nase wehen 3Bt

Wer das Echte liebt, der raucht Gauloises.

Wieder ein Schritt in die Zukunft, den wir Raucher mit einer Peter
Stuyvesant begriiBen! Denn diese Zigarette hat ein erfreuliches Verhiltnis

zu allem Neuen dieser Welt: sie wiirzt den Fortschritt mit dem
Duft des Abenteuers!

den

i Y -
Nl N W

Das +hylicke Rbenteuer des Rouuchers  Wounn Kok dor Lo krebs 3

** " Pan! Haschisds ist
docl, uur was fie
[ Augrtivn ten. Prben-
: Tl ofa Eone
Zigaretfel, !

\ -

ALY

4. Pazit: + vom nikotingenuB ist abzuraten + die gesund-
heitlichen schiddigungen sind eindeutig + positive ge-
nugefithle ("mir schmeckt's aber") sind oft autosugge-
stion + auflerdem: rauchen ist fiir jeden eine teure an-
gelegenheit.

24



drogen-information drogen information drogen-information

III. OPIATE (2. B. Heroin)

Ts Staffbeachreibunﬁz + 'produkte aus den inhaltsstoffen der
opiumpflanze "schlafmohn" + oder pharmakologisch sehr
dhnliche stoffe +
rohopiumenthidlt ein gemisch aus alkaloiden +

hauptwirkstoff: morphium + andere wich-
tige bestandteile: kodein, papaverin

heroin |diacetnyl-morphium) ist ein halbayntheti-
sches opiat

polamidon

gl lradon } vollsynthetische opiate

dolantin

+ in der "scene" immer stdrker verbreitete drogen + kon-
sum und handel illegal + hauptgewinner beim handel sind
dicke mafia-bosse + die opiate werden idiotischerweise
in der Presse und im fernsehen sowie in der gesetzgebung
oft mit den vergleichsweise harmlosen cannabiaten mari-
huana und haschisch sowie mit den halluzinogenen lsd,
meskalin, stp etc. in einen topf geworfen + das bedeutet:
T der jugendli-
che, dem ges
gagt wird,
"wenn du ein-
| mal haschisch
" rauchst,fdllst
du tot um",
M probiert shit
- : & findet's
dufte. wenn ihm dann gesagt wird, "heroin ist gefihrlich"
glaubt er's nicht mehr.

2. Grinde fiir den Verbrauch der Bpiate: + allgemeine ratlo-
sigkeit (0ft gesellschaftlich bedingt) + ausprobieren +
die ersten schiisse vom pusher geschenkt kriegen + resig-
nation und unbefriedigtsein + nur noch genieBen wollen +
dummheit,

3. Wirkung der Drogen: + k&rperliches lustgefiihl nach dem
flash: dynamische durchblutung des kérpers, + "kick":
energieanstol + keine bewufitseinserweiternde wirkung! +
schon -bald nach konsumbeginn kérperliche und seelische
suchtbildung + nach abklingen der wirkung entzugser-
scheinungen: krampfe, erbrechen, durchfall, glieder-
schmerzen, schiittelfrost, depressionen, gereiztheit,
angst + bei léngerem ppiatkonsum wird vor allem gefixt,
um diesen entzugserscheinungen zu entkommen + infolge
gewthnung braucht der kdrper immer gréfiere mengen, bis
die 0D ("overdoeis"=ilberdosis| erreicht ist + wirkung
der i berdosis: l&hmung des atemzentrums, kreis-
laufversagen, tod + UD ist in New York City die hiufig-
ate todesursache in der alteragﬁuppe der 15-bis 33-jih-
rigen (1968: T30 todesfdlle) + die im illegalen handel
erhiiltlichen stoffe sind meist unrein + wer also bisher
immer mit 30- bis bo-prozentigem stoff geapritzt hat &
durch zufall, ohne es zu wissen, Yo-prozentigen bekommt
& dann dieselbe menge wie immer schiesst, kann durch
iiberdosierung sterben. + unreine stoffe, nicht keimfrei
gemachte spritzen, unzureichende ernghrung und unzurei-
chende medizinische versorgung filhren bei fixern auBer-
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dem zu (unter umstdnden tédlichen) sekundédrerkrankungen
+ sekunddirerkrankungen: leberschiéden, hepatitis {fixer-
gelbsucht), wundstarrkrampf, herz- & lungenleiden, ve-
nenentziindung, hauterkrankungen, magen-darm-erkrankungen,
abmagerung, infektionen.

4. Pagit: + FINGER WEG VON DEN OPIATEN! + fixen ist im end-
pffTert tddlich + entwéhnungsversuche oft erfolglos (98%
rlickfallquote in staatlichen entwihnungesanstalten) +
guBerdem: stoff ist teuer, fixer,oft arbeitsunfBhig,
miissen kriminell werden, um geld und stoff zu beschaf-
fen. + apothekeneinbriiche sind in groBstddten keine sel-
tenheit mehr + wer fixt, glaubt,sich ein schines leben

| machen zu kiénnen, aber bald wird die vereinsamung und
das elend nur grifer + es gibt keinen grund,sich wegau-
werfen + PIXEN IST DAS GEGENTEIL VON EINEM SCHUNEN LEBEN,

Literaturhinweis: DROGEN-FIBEL von einem Autorenkollektlw,
. Kindler Verlag Minchen, Paperback.
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Georg und Hans Strohmer

Meisterwerkstatt fiir Gitarrenbau
85 Nirnberg Deichslerstrafe 21 Telefon 09 11/55 33 31
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WITHIN YOU AND WITHQUT YOU

We were talking about the space between us all

and the people who hide themselves behind a wall of illusion
never glimpse the truth - then it's far too late

when they pass away

We were talking about the love we all could share
when we find it
With our love we could save the world - if they only knew

Try to realise it's all within yourself
no-one else can make you change

and to see you're really only very small
And life flows on within you and without you

We were talking about the love that's gone so cold
and the people who gain the world and lose their soul
they don't know, they can't see - are you one of them?

When you've seen beyond yourself

then gou may find, peace of mid is waiting there
And the time will come when you see

we're all one, and life flows on

within you and without you

(Dieser Text ist von Beorge Harrison im Jahr 1967 (!) ge-
schrieben worden und im gleichen Jahr auf der Beatles —LP
"Sgt. Peppers Lonely Hearts Club Band" als Song erschie -
nemn. )

IN DIR UND AUSSERHALB VON DIR

Wir sprachen iiber die Entfernung,lﬁie zwisclien uns allen ist
und iiber die Leute, die sich hint®r¥ Wand von Illusionen ver-
bergen

die nie die Wahrheit erkennen - wenn sie sterben

ist es viel zu spét

Wir eprachen iiber die Liebe, die wir alle teilen k¥nnen
wenn wir sie finden

Mit unserer Liebe kénnten wir die Welt retten - wenn gie
23 nur wiigten

Versuche, es zu begreifen, daf alles in dir selbst ist
und niemand anderer dich wverdndern kann

und zu sehen, daB du wirklich nur sehr klein bist

Und da das Leben in dir und suBerhalb von dir

immer weiter flieBt

Wir sprachen {iber die Liebe, die erkaltet ist

und iiber die Leute, die Welt gewinnen, aber ihre Sele verlieren
Sie wissen nichts, sie kiinnen nicht sehen -

bist du einer von ihnen?

Wenn du jenseits von dir geschaut hast

dann entdeckst du vielleicht, daB der Seelenfriede dort wartet
Und die Zeit wird kommen, wo du erkennst, _

dall wir alle eins sind und das Leben immer weiter flieft

in dir und auBerhalb von dir



' BANGLA DESH
B GREATEST ROCK
SPECTACLE OF DECADE

"Das grifte Rock-Schauspiel des Jahrzehnts" schrieb der
NEW MUSICAL EXPRESS, und gemeint war das Mammutkonzert,
das Ex-Beatle George Harrison am ersten Augustsonntag
im Madison Square Garden (New York) inszenierte. Eine
Big Band, die sich aus 25(!) Pop-Grifen zusammensetzte,
gepielte in zwei Vorstellungen, eine nachmittags, eine
abends, vor mehr als 20 ooo Zuhfrern.

Ravi Shankar (Sitar), begleitet von drei Landsleuten,
erdffnete mit zwei Ragas das llongert. Dann kam "the ul-
timate supergroup of all time": Ringo Starr & Jim Kelt-
ner (Drums), Klaus Voorman(Bass), Billy Preston(Orgel),
Leon Russel (Piano), dJesse Davies & Eric Clapton &
George Harrison (Gitarren), dazu drei akustische Gitar—
ren,eine &6-Mann-Bl#sergruppe,eine achtktpfige Chormann-
schaft und schliefilich -8 Bob Dylan, der seit zwei Jah-
ren {(Isle of Wight) =zum ersten Mal wieder &ffentlich
auftrat. Tloch das Besondere dieses Abends war nicht so
sehr die eindrucksvolle Darbietung alter und neuerSongs
von ausgezeichneten Musikern, sondern der Zweck, zu dem
das Konzert von George Harrison arrangiert worden war.
Lenn der gesamte Erlts der Veranstaltung, 250 ocoo Dol-
lar, wurde direkt an UNICEF {iberwiesen.Kennwort: BANGIA
DESH - Hilfsaktion fir bengalische Fliichtiingskinder ,
iiber deren unbeschreibliches Elend wihrend des Kongzerts
auf zwei riesigen Leinwinden ein Film gezeigt wurde,

Der schlechten und raffiniert unvollkommenen Nebenbei-
Berichterstattung der Presse ist es zuzguschreiben, dag
die wenigsten Huropder und Amerikaner wirklich mitge-
kriegt haben, was in den letzten Monaten in Ostpakistan
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(Bengalen) passiert ist: Das ungeheure Verbrechen eines
organisierten Vilkermordes, der die Greuel von Vietnam,
Biafra und Siid-Sudan bei weitem liberasteigt, ein himmel-
schreiendes Morden, das nur mit den Judenvernichtungen
der Nazis und den Schldchtereien des Zweiten Weltkriegs
vergleichbar ist. Seit Mirz hat die pakistanische Armee
nach eigenen Angaben anderthalb Millionen bengalischer
Landsleute massakriert, sieben Millionen vertrieben.In-
zwischen hat die westpakistanische Militdrregierung in
Ostpakistan eine Kolonialverwaltung eingerichtet, die
von den iibrigen Bengalen die Kosten dieses Blutbades

} Eﬂﬁiﬂﬁ HARRISON . ELAUS VOORMAN JESSE DAVIS ERIC CLAPTON

wieder herauspressen soll. Weatpakistans Kriegasrecht
in Ostpakistan wurde einem SPIEGEL-Korrespondenten fol-
gendermaBen erklirt: "Wenn unseren Soldaten das Gesicht
eines Bengalen nicht paBt, kann er ihn einfach umlegen."
Grund fiir die Massenvernichtungsaktionen der westpaki-
stanischen Armee waren "sezessionistische" Umtriebe in
Ustpakistan, die ein selbstdndiges Bengalen wollten.

Dies ist, kurz beschrieben, die Bituation in Pakistan,
der Hintergrund fiir das Konzert in New York, das als



beispielhaft fiir die ganze Welt gelten kann. Denn die
ldee des Inders Ravi Shankar und des Engli#nders Geobge
Harrison, mit dem Erlds grofler Rockkonzerte einen Hei-
trag zu leisten zu dringend notwendigen Hilfsaktionen
fiilr die Armen und Kranken, fiir die Unterdriickten und
Geknechteten der Welt, diese Idee ist so gut, dall sie
iiterall wund immer wieder verwirklicht werden sollte.
Auch in Deutschland, wo die Initiative der fiihrenden
Rockgruppen ©bisher nie etwas anderes zustandegebracht
hat als Konzerte nur um der eigenen Musik und Populari-
tdt willen. BANGLA DESH - der 1. August asollte von allen
als ein neuer Anfang gesehen werden, von den Musikern &
vom "Publilum", E;a;

hen. (Jas
gwischen

Seit in Nirnberg das BALLHAUS ganz
und das Rote RoB meistens geschlos-

ger Jugendliche, wo sie iiberhaupt
noch hingehen ktnnen. #4lternati-
ve sein miéchte TREFFFUNET CFPH.
Uber dieses Jugendzentrum mit-
ten in Niirnberg, das von der
Beteiligung und Mitarbeit der
Schiiler, Lehrlinge und sonsti-
gen Interessierten getragen
wird, berich- o =
ten wir asusfiihr=
lich in der n#ch-
sten Jiusgabe wvon
FARILY PRESS.
Jann némlich, wenn
die Ferien wvorbei
sind und der Laden
wieder voll lduft. Bis
dahin konnt ihr euch
den Betrieb ja mal ansse-
CPH ist gleich neben der Klarakirche,
Hauptbahnhof und Lorenzkirche.
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